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6& POLSKI ZWIAZEK PILKI NOZNEJ
a

N,C ZAPRASZA NA BEZPLATNE SZKOLENIE DLA TRENEROW,
INSTRUKTOROW, NAUCZYCIELI, WYCHOWAWCOW

GRASSROOTS | WSZYSTKICH CHETNYCH W RAMACH PROJEKTU:

PZPN

- _MOBILNA.

AKADEMIA MLODYCH ORtOW

TERMIN: 21/01/2019, godz. 16:00- 19:00
MIEJSCOWOSC: KOSOW LACKI
LOKALIZACJA: HALA SPORTOWA W KOSOWIE LACKIM
ADRES: UL. ARMII KRAJOWEJ 6
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@@ 0 PROJEKCIE

> nowa inicjatywa Polskiego Zwigzku Pitki Noznej v

> dwuosobowe zespoty trenerow PZPN, ktorzy R
poprowadza szkolenie w Twojej okolicy /i‘ :

> bezptatne zajecia podwyzszajgce kwalifikacje % ~..V§
w zakresie treningu pitkarskiego dla dzieci
i mtodziezy

> gra selekcyjna na koniec kazdego szkolenia,
ktora pozwoli zidentyfikowac talenty z regionu
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=| PLAN SZKOLENIOWY @ OSOBA KONTAKTOWA
) czesc . Maciej Anglart
ZAJECIA TEORETYCZNE Trener Mobilnej Akademii Mtodych Ortéw
INTENSYWNOSC TRENINGOWA woj. mazowieckie

tel. +48 501558597

D Czesc 2 e-mail: maciej.anglart@pzpn.pl

TRENING POKAZOWY
PRZENOSZENIE CIEZARU GRY W WOLNE STREFY BOISKA Michat Kaleta
> czeéc 3: Trener Mobilnej Akademii Mtodych Ortéw

GRA SELEKCYJNA woj. mazowieckie

Id fikaciai rorinelokal htalentd tel. +48 501556549
entyfikacja i monitoring lokalnych talentéw S e e

PZPN

MOBILNA AKADEMIA
WIECEJ INFORMACII > chzyMzsP/Y/@/;/ susswors | MEODYCH DREOW




