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Regulamin Turnieju

1. Organizatorzy, partnerzy:

Organizatorem Turnieju ,,Dzien Kobiet z FutbolGangiem” jest Stowarzyszenie Sportowe
FutbolGang.

Partnerami wydarzenia sa: MDK Ptock, Wista Plock, Ptocki Okrggowy Zwiazek Pitki Noznej,
Pizzeria Festa Italiana, Kobiety w Centrum, MOSIR Ptock.

Partnerzy medialni: Tygodnik Ptocki, PetroNews, Mazowsze TV, Panorama Ptock, KRDP FM,
Virium, Photography by Oliwia Sikora.

Partnerem technicznym: Team-Sport Ptock.

2. Termin i miejsce turnieju:

Termin rozegrania turnieju: 09.03.2025 r. (niedziela) godz. 09.00 — 17.00

Miejsce rozegrania turnieju: Plock ul. Lukasiewicza 34 ,,kompleks boisk pod balonem” Wisty
Plock.

3. Celem turnieju jest:

Popularyzacja kobiecej pitki nozne;.

Wychowanie przez sport. Spetnianie dziecigcych marzen.

Promocja zabawy w duchu fair play.

Propozycja aktywnego spedzania wolnego czasu w dobie internetu i zagrozen spotecznych.
Dostarczanie radosci i satysfakcji z rywalizacji sportowe;.

Zainteresowanie pitka nozng mtodych adeptek futbolu, rozbudzanie dziecigcych pasji.
Zapewnienie wszechstronnego rozwoju sportowego.

Ksztattowanie osobowosci zawodniczek.

Promocja miasta Ptocka.

4. System rozgrywek i zasady qry:
W turnieju wystapi 12 druzyn.

Organizator ustala terminarz turnieju i przekazuje go trenerom wszystkich druzyn minimum trzy dni

przed turniejem.

Druzyny sktadajg si¢ z 12 zawodniczek, na boisku grajg zespoty szescioosobowe, w tym bramkarka

(5+1).

Czas trwania meczu: 1x20min.

Bramki 5x2m.

Brak spalonych.

Pitka rozmiar 4.

Mozliwo$¢ gry wslizgiem, wslizg traktowany jako element gry.
Rzuty wolne — zgodnie z decyzja sedziego.

Odlegtos¢ muru od pitki Sm.
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Rzut karny wykonywany jest z odlegtosci 9 m.
Zmiany powrotne (hokejowe), w wyznaczonym miejscu.
Wznowienie gry przez bramkarkepo wyjsciu pitki na aut bramkowy:
Rzut od bramki moze by¢ wykonany wylacznie noga z obrebu catego pola karnego. Nalezy
zachowa¢ 3-metrowg odleglo$¢ zawodniczek przeciwnej druzyny od pitki w momencie
wprowadzania jej do gry.
Wprowadzenie pilki z autu: wprowadzenie noga — wylacznie podanie.
Nalezy zachowa¢ 3-metrowa odlegtos¢ zawodniczek przeciwnej druzyny w momencie
wprowadzania jej do gry. .
Rozpoczecie gry ze Srodka, podczas rozpoczecia gry ze Srodka musi nastapié¢ rozegranie pitki
(podanie). Zabronione jest strzelanie do bramki.
O tytule Krélowej strzelczyn decyduje: wicksza ilos¢ bramek - jezeli dwie lub wigcej zawodniczki
maj3 taka sama 1los¢ strzelonych bramek o konicowym sukcesie decyduje wyzsze miejsce druzyny
ktoéra reprezentuje - jezeli dwie lub wiecej zawodniczki z tej samej druzyny ma taka samg ilo$¢
strzelonych bramek — decyduje ktora pierwsza wpisata si¢ na liste strzelczyn.
Pozostale nieuwzglednione zgodnie z przepisami PZPN.

5. Zawodniczki
Zawodniczki urodzone w 2012 roku. Zawodniczki majg obowigzek wystepowania w obuwiu
pitkarskim, a takze w ochraniaczach.

6. Kary indywidualne
Kary wychowawcze: kara czasowa na 2 minuty. Druzyna gra w ostabieniu.
Po utracie bramki przez druzyne grajaca w ostabieniu, zawodniczka moze powrdci¢ do gry.

Czerwona kartka - bezposrednie wykluczenie zawodniczki z meczu. Druzyna gra w ostabieniu do
konca spotkania. W kolejnym spotkaniu zawodniczka moze bra¢ udzial. W przypadku wybitnie
brutalnego faulu zawodniczka moze by¢ wykluczona z turnieju.

7. Zasady punktacii.

Za zwyciestwo zespot otrzymuje 3 punkty.
Za remis zespot otrzymuje 1 punkt.

Za porazke zespot otrzymuje 0 punktow.

8.Kolejnos¢ zespolow ustalana bedzie zgodnie z przepisami PZPN:

W przypadku uzyskania rownej liczby punktow przez dwie druzyny o zajetym miejscu kolejno
decyduje:

Liczba zdobytych punktow.

Wynik bezposredniego spotkania.

Korzystniejsza roznica bramek.

Wigksza liczba strzelonych bramek.
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Podczas zmagan grupowych w przypadku, gdy wigcej niz dwie druzyny zdobeda rowng ilos¢
punktéw, sporzadza si¢ matg tabelg, uwzgledniajac tylko mecze pomigdzy zainteresowanymi
druzynami. Jesli mata tabela nie rozstrzygnie punktacji, zarzadza si¢ po 3 rzuty karne, a w przypadku
kolejnego remisu — rzuty karne do pierwszego bledu.
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9. Organizator zapewnia:

Wode mineralng dla kazdej druzyny.
Sedzidow z uprawnieniami.

Opieke medyczna.

Relacja foto.

Wyniki live w aplikacji Virium.
Obiad - pizza.

10. Ubezpieczenie:
Druzyny ubezpieczaja si¢ we wlasnym zakresie.

11. Nagrody i wyroéznienia:

Puchary dla wszystkich druzyn.

Statuetka dla najlepszej strzelczyni oraz nagroda indywidualna.

Statuetka dla najlepszej bramkarki oraz nagroda indywidualna.

Statuetka dla najlepszej zawodniczki w danej druzynie, wskazanej przez Trenera.
Upominek dla Trenerki/Trenera.

12.Wpisowe do turnieju 500 z1.

13. Jako organizator informujemy, iz udziat zawodniczek, treneréw i os6b im towarzyszacym w
rozgrywkach jest jednoznaczny z zaakceptowaniem niniejszego regulaminu i wyrazeniem zgody na
przetwarzanie danych osobowych, jak i wizerunku dla potrzeb Stowarzyszenia Sportowego
FutbolGang.

14. W przypadku drastycznych naruszen Regulaminu rozgrywek, a zwlaszcza zasad fair-play

I dobrego wychowania przez zawodniczki, trenerow, istnieje na wniosek s¢dziego lub organizatorow,
mozliwos¢ wydalenia danej zawodniczki, badz catej druzyny z Turnieju. Wszelkie kwestie sporne
rozstrzyga organizator turnieju.

15. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu turnieju.

16. Organizator nie odpowiada za zaginione rzeczy osobiste uczestnikow w trakcie trwania turnieju.
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